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Stichting Cliëntondersteuning Thebe 
 

Jaarverslag 2022 
 

 

1. Statutaire naam, handelsnaam en contactgegevens 

Dit jaarverslag betreft de organisatie met de statutaire naam: Stichting 

Ondersteuning Cliënten Zorggroep West- en Midden Brabant (hierna te noemen 

de stichting). Bij de oprichting op 22 september 2017 is gekozen voor een stichting 

als juridische entiteit. Door de juridische herstructurering van Thebe per 

1 december 2020 is er voor gekozen de handelsnaam voor de Stichting per 

1 december 2020 te wijzigen in Stichting Cliëntondersteuning Thebe.   

 

2. Periode jaarverslag 

Dit jaarverslag geeft een overzicht van de activiteiten van de stichting over de 

periode 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022.  

 

3. Doelstelling en hoofdlijnen beleid van de SCT 

De stichting heeft als doel het bevorderen en geven van steun aan de 

activiteiten van cliënten van Thebe en gelieerde zorginstellingen en het 

verrichten van al wat hiermee verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn. Het 

gaat om ondersteuning van initiatieven die niet gefinancierd kunnen worden via 

de reguliere financiering in het kader van de Zvw, Wlz, Wmo en/of andere 

wetgeving. Daarmee wil de stichting een concrete bijdrage leveren aan het 

welzijn van de cliënten en hun directe omgeving. 

 

4. Financiële positie 

Het startkapitaal van de Stichting was nul euro. 

Daarna kwam een schenking van 4,334 miljoen euro, nadat de ANBI status was 

verkregen. De raad van toezicht heeft samen met de raad van bestuur besloten 

een bedrag van 3,5 miljoen euro voor 5 jaar in een mix van aandelen en 

obligaties te beleggen. Het betreft een defensief beleggingsprotocol. 
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5. Activiteiten in vogelvlucht 

Toegekende aanvragen en uitgekeerde bedragen 2022 

 

Aanvrager Projectnaam Uitgekeerd 

bedrag 

Status 

15 Thebe 

locaties 

Optredens 

Kleurke 

€ 39.500  

 

Afgerond 

Thebe 

Janshove 

Rolstoelfiets € 9.425 Afgerond 

Thebe 

Clossenborch  

Qwiek.up € 9.295 Afgerond 

Thebe 

Clossenborch 

CRDL € 6.945 Afgerond 

Thebe De 

IJpelaar 

Beleeftuin € 10.523 Project in 2020 

gestart; nog 

niet afgerond 

Thebe 

Hagedonk/De 

Hillen 

Bus 

personenvervoer 

(E-crafter) 

€ 82.336 Afgerond 

Totaal  € 158.024  

 

      In de bijlage is een toelichting te vinden op de projecten en producten, 

gemaakt door de aanvragers.  

 

6. Informatie met betrekking tot het bestuur en de raad van toezicht 

In 2022 vonden er bestuurswisselingen plaats. Per 1 februari werd de heer L.J.M. 

Kenter uitgeschreven en mevrouw C.J.M. van Esch ingeschreven als bestuurder. 

Per 1 april 2022 werd dhr. J. Huizer bestuurslid, in de plaats van mevrouw C.J.M. 

van Esch.  

 

De bestuurssamenstelling was per 31 december 2022 als volgt:  

 De heer G.H.E. Mevis, voorzitter 

 De heer C.J.G. Theeuwes, penningmeester 

 De heer J. Huizer bestuurslid (bestuurslid uit hoofde van een bestuursfunctie bij 

Thebe) 

Het bestuur vergaderde op 9 juni 2021.   
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De raad van toezicht bestond in 2022 uit de volgende leden: 

 Mevrouw I.A.M. Woestenberg, voorzitter 

 De heer J. Tamsma 

 De heer M.A.M. Leers 

De raad van toezicht heeft 27 juni 2022 vergaderd met de raad van bestuur. 

 

 

7. Toekomstparagraaf 

De stichting blijkt nu goed bekend binnen Thebe. De verwachting is dat ook in 

2023 de weg naar de stichting wordt gevonden. Gezien het behoorlijke kapitaal 

van de stichting, mag worden verwacht dat de stichting tot in lengte van jaren 

aan haar doelstellingen kan blijven voldoen. 

 

 

 

Breda, juni 2023 
Stichting Clientondersteuning Thebe 

 
 
 
 

G.H.E. Mevis                                    C.G.J. Theeuwes               J. Adriaans 

Voorzitter raad van bestuur          Bestuurslid/penningmeester     Bestuurslid  
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Bijlage:  kort verslag van de in 2022 gerealiseerde projecten 

 

Kleurke optredens (diverse locaties) 

 

Verschillende muzikanten van Kleurke verzorgden 

twee keer per maand een muziekactiviteit op 15 

locaties van Thebe. De bewoners zongen 

vrolijk mee en luisterden naar de mooie muziek. Het 

deed de bewoners zichtbaar goed.  

 

 

 

 

Het werd door de bewoners gewaardeerd dat het 

steeds verschillende muzikanten waren; van gezellig 

Nederlandstalig tot een Musette en Spaanstalige 

muziek. De muzikale inbreng van Kleurke is absoluut 

een meerwaarde voor de bewoners geweest. 

 

De doelstelling van Stichting Kleurke is ¨het realiseren 

van praktische en materiele steun aan muzikale 

activiteiten voor zorgafhankelijke mensen die door 

lichamelijke en/of geestelijke beperkingen niet meer kunnen genieten van het 

reguliere aanbod¨. 

 

Rolstoelfiets (Thebe Janshove) 
 

 
 
Op de foto staat een bewoner van Janshove. Ze was zeer 

vereerd dat ze als eerste mee mocht om de fiets op te 

halen bij de plaatselijke fietsenmaker.  

Op 30 september 2022 is de nieuwe rolstoelfiets aan 

Janshove geleverd. 
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Janshove heeft al een duofiets waar veel gebruik van wordt gemaakt.  

Een rolstoelfiets is toch een andere manier van fietsen. Belangrijk zijn vooral ook de 

gebruiksvriendelijkheid en de veiligheid voor de deelnemende rolstoelgebruiker. 

De fiets is erg licht in gebruik door de elektrische ondersteuning. Ook het plaatsen en 

bevestigen van de rolstoel op de fiets is goed te doen. Rolstoelgebruikers bieden we 

zo een groter bereik aan dan een wandelrondje in de directe omgeving. 

We promoten het fietsen bij onze bewoners en geven goede voorlichting en 

begeleiding. In het informatieblaadje van De Zonnebloem is ook een stukje 

geplaatst omdat we niet alleen onze eigen bewoners maar ook ouderen uit Baarle-

Nassau willen bereiken. 

Bewoners die mee zijn geweest hebben het als zeer prettig ervaren: de beleving van 

buiten zijn, de wind in de haren, de zon op je gezicht en lekker rondkijken wat er om 

je heen te zien is. 

Natuurlijk wordt er na een ritje met de vrijwilliger een foto gemaakt en geplaatst op 

familienet.  Op die manier proberen we ook familie enthousiast te maken om het 

eens te proberen. Eerst een stukje fietsen zonder rolstoel en als dat goed voelt dan 

kan de rolstoel erop gezet worden. 

We zijn zeer blij dat deze aanschaf door sponsering van de stichting heeft kunnen 

plaatsvinden. 

 

 

Qwiek.up (Thebe De Clossenborch) 

 

De Qwiek.up is een flexibel in te zetten product, dat helpt om bewoners te activeren 

alsook te ontspannen door beelden en muziek.  

 

Onderstaand een verslag van de medewerkers van Thebe De Clossenborch:  

De Qwiek.up wordt ingezet als zorginterventie en als activiteit. Een aantal bewoners 

van de PG-afdeling ervaren veel onrust tijdens de zorgmomenten, soms in zo’n erge 

mate dat het niet altijd mogelijk is om een bewoner te verzorgen.  

Door de komst van de Qwiek.up hebben de zorgmedewerkers ervaren dat de onrust 

(deels) is weggenomen. Door het aanbieden van de juiste beeldmaterialen 

ondervinden zorgmedewerkers dat meer rust ontstaat waardoor het zorgmoment 

minder stress oplevert bij zowel de bewoner als de zorgmedewerker. Met name de 

beelden van natuur zijn erg in trek.  
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Daarnaast wordt de Qwiek.up ook ingezet als activiteit. Maandelijks worden 

beautyochtenden gehouden  aan waarin nagel- en gezichtsverzorging aan bod 

komt. Hierbij is de Qwiek.up een mooie aanvulling om met rustgevende beelden een 

ontspanning te bieden terwijl de nagels drogen. Naast de ontspanning gebruiken 

we ook de activerende modules zoals; bewegen met Olga, baby’s en kinderen en 

met de natuurfilms fietsen we ook in de huiskamers. Daarnaast doen we ook aan 

huiskamerconcerten zoals André Rieu of we maken onze eigen module van een 

grote muziekactiviteit, filmen dit en laten dit weer afspelen in de huiskamers. Al met 

al wordt de Qwiek.up voor verschillende doeleinden gebruikt en door zowel de 

zorgmedewerkers als welzijnsmedewerkers ingezet om voor bewoners een zinvolle 

dagbesteding te bieden.  

 

CRDL (Thebe De Clossenborch) 

 

 

De CRDL is een houten instrument waarmee je 

contact kunt maken met mensen met dementie. 

Het houten instrument heeft sensoren aan de 

bovenzijde. Zodra twee mensen ieder een hand op 

het instrument leggen én elkaar aanraken, maakt 

de CRDL geluid. 

Dit instrument wordt met name ingezet bij mensen 

met dementie door vrijwilligers, familie en 

medewerkers voornamelijk 1-op-1. Hier merken we 

dat bewoners die wat verder in hun dementie zitten 

uit hun sociaal isolement worden gehaald en dat er 

een bepaalde verbinding ontstaat door de geluiden die uit de CRDL komen. Dit 

kunnen geluiden zijn vanuit herkenning van vroeger; hier gaan mensen dan ook 

soms het gesprek over aan. De aanrakingen zijn hierbij dan ook van groot belang en 

kunnen zorgen voor rust en ontspanning.  

 

We willen de Stichting Cliëntondersteuning Thebe dan ook graag bedanken dat we 

dankzij hun financiële steun, de Qwiek.up en de CRDL hebben kunnen aanschaffen. 

Het is een verrijking voor bewoners die hier wonen, dit zien we terug in de vele 

geluksmomentjes.  
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Beleeftuin (Thebe De IJpelaar) 

In 2021 is de beleeftuin aangelegd voor alle bewoners van De IJpelaar  

met een somatische en/of PG indicatie. Met de beleeftuin wordt het   

woonplezier van de bewoners van De IJpelaar vergroot door: 

- Bewoners te stimuleren de buitenlucht in te gaan 
- Bewoners aan te sporen te bewegen 
- Zintuigen van bewoners te prikkelen 
- Verbinding en ontmoeting tussen bewoners te creëren  

 
 
Het project loopt verder door in 2022 en 2023. Hierbij gaat het met name om het 

gereed maken van de technische faciliteiten, zodat de cliënten gemonitord kunnen 

worden als zij naar de beleeftuin gaan. Deze faciliteiten worden gefinancierd vanuit 

de stichting. Daarna volt nog de implementatiefase voor de cliënten en 

medewerkers. Deze fase heeft geen financiële impact meer voor de stichting.  

 De beleeftuin is structureel onderdeel geworden van het leven van alle 
bewoners van de IJpelaar. 

 In eerste instantie was de tuin alleen direct toegankelijk voor de bewoners van 
de aanpalende afdelingen, nu is de tuin toegankelijk voor alle bewoners van 
de IJpelaar. Voor de bewoners van de Vrijthoven PG is het hierdoor mogelijk 
meer contact te hebben met bewoners van de woonzorg appartementen. 

 Voor bewoners die dwaalgedrag hebben is er de mogelijkheid om met 
"bakens" te detecteren waar zij zich in de tuin bevinden. 

 Er worden wekelijks activiteiten gedaan in de tuin op het gebied van welzijn. 
Hierbij kun je denken aan ontmoeting momenten in de tuin, bloemschikken, of 
lichte werkzaamheden in de tuin. 

 Met de partij die het structurele tuinonderhoud uitvoert zijn we steeds in 
gesprek om de natuur dicht bij de bewoners te betrekken. Zo is er een 
informatie moment /lezing geweest over hoe de natuur bijdraagt aan een fijn 
leven. 
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E-crafter (Thebe Hagedonk/De Hillen) 

 

 

 

Deze electrische E-Crafterbus is omgebouwd naar de eigen wensen waarbij is  

gekeken naar het optimaal gebruikersgemak voor de bewoners.  

In de visie van Thebe De Hillen staat Wonen en Welzijn van  bewoners centraal en 

leggen we de nadruk op van Zorg naar Leven. Door de bus zijn de mogelijkheden 

voor diverse welzijnsactiviteiten vergroot en sluiten beter aan op de wensen van de 

bewoners. We willen daar ook steeds meer familieleden/mantelzorgers en vrijwilligers 

bij betrekken. 

De bus versterkt de verbinding met de locatie Hagedonk en er zijn vele kleine 

activiteiten die we kunnen organiseren op wekelijkse basis; denk aan tour du boer 

(we rijden dan langs een oude woning van een bewoner die kan vertellen over het 

ouderlijk huis), we kunnen in het voorjaar naar de pasgeboren varkens rijden of 

lammetjes en de boomgaarden en bossen zijn aantrekkelijke plekken om de 

bewoners van te laten genieten. 

We streven ernaar om twee vaste momenten in de week vanuit De Hillen naar 

Hagedonk te gaan rijden, naast de activiteiten en dagelijkse vraag vanuit de 

bewoner voor het gebruik van de bus. 

Het is een L2H2 bus, de grootste bus die je mag rijden met een regulier rijbewijs, De 

bestuurder krijgt een cursus. Er komt ook nog een definitief protocol, waarna we de 

bus ook Thebe-breed kunnen gaan uitlenen. Hier komt nog meer informatie over in 

de toekomst. 


