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Jaarversiag 2024

Statutaire naam en handelsnaam

Dit is het jaarverslag van de Steunstichting Cliénten Thebe.

De stichting is in 2017 opgericht met de statutaire naam: Stichting Ondersteuning
Cliénten Zorggroep West- en Midden Brabant (hierna te noemen de stichting).
Steunstichting Cliénten Thebe is de handelsnaam van de stichting.

Periode jaarverslag
Dit jaarverslag geeft een overzicht van de activiteiten van de stichting over de
periode 1 januari fot en met 31 december 2024.

Doelstelling en hoofdlijnen beleid van de SCT

De stichting heeft als doel het bevorderen en geven van steun aan de activiteiten
van cliénten van Thebe en gelieerde zorginstellingen en het verrichten van al wat
hiermee verband houdt of daartoe bevorderlik kan zijn. Het gaat om
ondersteuning van initiatieven die niet gefinancierd kunnen worden via de
reguliere financiering in het kader van de Zvw, Wiz, Wmo en/of andere wetgeving.
Daarmee wil de stichting een concrete bijdrage leveren aan het welzijn van de
cliénten en hun directe omgeving.

Financiéle positie

Het startkapitaal van de Stichting was nul euro.

Nadat de ANBI status is verkregen heeft de stichting een schenking ontvangen van
EUR 4,334 miljoen. De raad van toezicht heeft samen met de raad van bestuur
besloten een bedrag van 3,5 miljoen euro voor 5 jaar in een mix van aandelen en
obligaties te beleggen. Het betreft een defensief beleggingsprotocol.
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5. Activiteiten in vogelvlucht en financiéle verantwoording
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In 2024 heeft de stichting onderstaande aanvragen ontvangen en gefinancierd.

In de bijlage bij dit jaarverslag is een meer uitgebreide toelichting te vinden op de

in het verslagjaar lopende projecten/activiteiten. Een financiéle verantwoording is

te vinden in het separate financiéle jaarverslag.

Toegekende aanvragen en uitgekeerde bedragen 2024

Aanvrager Projectnaam Uitgekeerd Status project
bedrag
Thebe Brabantpark Virtueel fietsen (SilverFit 11.381 Afgerond
Mile)
Thebe Janshove, Geerhof, De | 3 duwrolstoelen met 11.407 Afgerond
Hoogt electrische
ondersteuning
Thebe Janshove, Geerhof, De | 3 mobiele hefstoelen 14.289 Afgerond
Hoogt (Raizers)
Thebe Liesbosch/Eikenbosch | Duofiets 9.293 Afgerond
Thebe De ljpelaar Tuinproject 71.678 Lopend
Thebe Heilaarstaete en | 3 duo-fietsen 28.075 Afgerond
Merlinde
Thebe De ljpelaar 50-jarig bestaan 2023 5.902 Afgerond in 2023

6. Informatie met betrekking tot het bestuur en de raad van toezicht

In het verslagjaar waren er wisselingen in het bestuur. Dhr. G.H.E. Mevis stopte per

1 september 2024 als bestuurder en voorzitter. Per 15 oktober 2024 is mevrouw A.M.

Spit toegetreden als bestuurder.

De bestuurssamenstelling per 31 december 2024 was als volgt:

e De heer C.J.G. Theeuwes, penningmeester

e De heer

J.A. Adriaans,

bestuurslid

bestuursfunctie bij Thebe)

e  Mevrouw A.M. Spit

Het bestuur vergaderde op 12 juni en op 15 oktober 2024.

(bestuurslid  uit hoofde van een
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De raad van toezicht bestond in 2023 uit de volgende leden:

o Mevrouw [.A.M. Woestenberg, voorzitter

e De heer J. Tamsma

e De heer M.B.P.M. Visser

Alle leden van de raad van toezicht zijn tevens lid van de raad van toezicht van
Thebe. De raad van toezicht heeft op 1 juli vergaderd met de raad van bestuur.
Tijdens deze bijeenkomst werd op een feestelijke manier afscheid genomen van
bestuurder G.H.E. Mevis, die bijna 7 jaar bestuurder van de stichting was.

. Toekomstparagraaf

De stichting blijkt nu goed bekend binnen Thebe. De verwachting is dat ook in 2025
en daarna de weg naar de stichting wordt gevonden. Gezien het behoorlike
kapitaal van de stichting, mag worden verwacht dat de stichting tot in lengte van
jaren aan haar doelstellingen kan blijven voldoen.

Breda, juni 2025
Stichting Clientondersteuning Thebe

C.G.J. Theeuwes J. A. Adriaans A.M. Spit
Bestuurslid/penningmeester  Bestuurslid Bestuurslid
J.C.F. Mol

Bestuurslid
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Bijlage: kort verslag van de in 2024 geredliseerde projecten

Hieronder geven de locaties een impressie van hun ervaringen met de door de
stichting gefinancierde projecten.

1. Brabantpark, Silverfit Mile

Wat zijn we bij locatie Brabantpark blij met onze nieuwste aanwinst: de SilverFit- Mile!

Sinds de komst van deze interactieve hometrainer is het beweegklimaat kenbaar
verbeterd. Onze bewoners stappen met plezier op de pedalen en maken virtuele ritjes
door bekende landschappen. Favoriete bestemmingen? Breda natuurlijk — altijd goed
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voor een stukje herkenning — en de betoverende wereld van de Efteling. Beweging,
beleving en plezier komen hier prachtig samen. Een waardevolle toevoeging waar
we nog lang plezier van mogen hebben!




OG Steunstichting
® Cliénten

2. Janshove, De Geerhof, De Hoogt: 3 duwrolstoelen met
electrische ondersteuning en 3 mobiele hefstoelen (Raizers)

)|
|

We zijn heel erg blij met de rolstoelen dat is een ding zeker want we zijn nu echt
mobieler als we een uitje hebben met de Bus of naar onze markt op dinsdagen willen
gaan. De rolstoelen deden ook dienst bij de verhuizing van een deel van onze
bewoners. Verder lenen we de rolstoel van elkaar vanuit de drie locaties als we een
grote wandel activiteit hebben.

De drie Raizers zijn aangevraagd voor de om de locaties opererende thuiszorgteams.
Hiermee kan een gevallen client veilig en ergonomisch overeind worden geholpen,
zonder veel fysieke inspanning van de zorgverlener. lemand die niet zelfstandig kan
opstaan kan snel en comfortabel in een zittende of bijna staande positie geplaatst
worden.



QO

_Je Steunstichting
#® Cliénten

3. Liesbosch / Eikenbosch: duofiets

Onze veelgebruikte oude duo fiets kon helaas niet meer gebruikt worden, omdat deze
total loss was verklaard. Er moest te veel aan gedaan worden en was te onveilig om
er met onze bewoners mee te fietsen.

Andere buiten activiteiten werden verzonnen om met onze bewoners te doen. Maar
het gemis van de ritjes met de duo fiets bleef, zeker ook door de naasten van onze
bewoners.

Tot de Steunstichting van Thebe besloot om onze bewoners een duo fiets te schenken!
De plezierrities met de duo fiets konden weer beginnen! De nieuwe fiets werd
thuisgebracht en nog geen 5 minuten later waren we al onderweg met een bewoner,
onder het motto: hij moet nog wel even ingereden worden...

We hebben de nieuwe duo fiets op een prominente plek bij onze locatie gezet, zodat
familieleden de fiets kunnen bewonderen. Waardoor de inschrijflijsten in een mum van
tijd weer volliepen om de duo fiets uit te proberen door de bewoners met hun naasten.
De buurt van onze locatie ziet weer regelmatig lachende gezichten langsfietsen in de
mooie bosrijke en natuurlike omgeving rond Thebe Liesbosch/Eikenbosch.

Dit noemen we: positieve reclame. 3

Dankjewel Steunstichting Thebe namens al onze bewoners en familie!
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4. Thebe De ljpelaar: tuinproject

De beleeftuin is een omheinde tuin die voor alle bewoners van de lJpelaar
toegankelijk is middels een tag. De tuin sluit aan op de huiskamers van de PG
afdelingen, wat het met name voor deze bewoners een gevoel van vrijheid en
huiselijkheid geeft. Even de tuinin, is een kwestie van de schuifdeur openen en je kunt
genieten van de geuren van de natuur. Vanaf de terrassen aansluitend op de
huiskamer kan men de gehele tuin overzien, vanuit diverse invalshoeken.
Wat een grote toegevoegde waarde is, zijn de bakens die er liggen. De bakensin de
tuin en rondom het gebouw zijn inmiddels volledig in gebruik en werken naar behoren.
Voor iedere bewoner wordt het baken individueel afgestemd, dit gebeurt aan de
hand van multi-disciplinair overleg. Dankzij de inzet van deze innovatie, hebben
bewoners een stukje vrijheid, dan wel in veiligheid terug.

Het project de beleeftuin is een nog lopend project. Bij de aanleg van de tuin ziin
bepaalde keuzes gemaakt die nu in de praktik, met de veranderende doelgroep,
niet helemaal passend zijn. Hier is een samenwerking ingezet met studenten om te
onderzoeken, wat er nodig is voor bewoners en de toekomstbestendigheid. Dit
onderzoek is afgerond en we zijn nu zoekende naar de mogelikheden om
aanpassingen te realiseren.
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5. Heilaarstaete: duofiets

Vandaag was het dan zover : mijn duofiets-tochtje met Paulien. We keken er al een
paar weken naar uit. We hadden het perfecte fietsweer. Rond 9.45 vertrokken we
vanuit Thebe Heilaarstaete. Mw wilde graag haar huis laten zien waar ze vroeger
gewoond had, zo ook waar haar zus woont. Even aangebeld en gekletst met haar
zus. Daarna weer door. Via de Tramsingel richting de binnenstad. Daar hebben we
samen op de Grote Markt een bakkie thee met een puntje appelgebak genuttigd.
Mw voelt zich op haar gemak en we raken in gesprek. Mw verteld over haar verleden,
mooie herinneringen en minder mooie . . . Na de rekening betaald te hebben
vervolgen wij onze weg, via de Halstraat, de Ginnekenstraat (de winkelstraat) richting
van Coothplein. Mw zegt hier goed bekend te zijn maar zegt ook dat het lang geleden
dat ze hier geweest is. We fiefsen richting het Ginneken en daarna naar Ulvenhout.
Net voor Ulvenhout slaan we af richting het Markdal en fietsen we nog over het laatste
stukje van de Mark Fietsroute. Mw geniet zichtbaar, zegt hier nog nooit te zijn geweest.

9
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Even later slaan bij we bij Kasteel Bouvigne af, het Mastbos in, richting "de
Boswachter". Daar genieten we samen van een heerlijke lunch. Na de lunch pakken
we onze duofiets weer enrijden we via het Ruitersbos (de wijk met de prachtige mooie
huizen), naar de Graaf Hendrik lll laan, het fietspad langs de wijk de Heuvel, weer
richting Heilaarstaete. Na 3 1/2 uur zijin we weer terug. Als dank krijg ik een dikke knuffel
van Paulien. Mw haar laatste woorden : " ik heb echt het gevoel dat ik een dagje op
vakantie ben geweest" ........ Beter kunnen we het niet afsluiten, daar klopt je zorghart
nog harder door. Het voelt erg goed iemand een fijine dag te kunnen bezorgen



